Zrzeszenie Kupcow

i Przedsiebiorcow .
@? w Koszalinie ROZWOJ KADR

REGIONALNEJ TURYSTYKI

PROGRAM KURSU
»Zawodowy ratownik WOPR” edycja |

Rozktad zajeé:

kurs ,,Ratownik WOPR?”

Lp. Data Godziny Liczba godzm RO(:‘lZé":lj Miejsce
szkoleniowych zajec
1. | 22052081 1 12.00.20:00 4h Teoria WOPR
(Sroda) Koszalin
2. | 22:09:20L11 14 9.00.22:00 ah Teoria WOPR
(pigtek) Koszalin
3, | 22:05:20L1r. 48,455 5100 4h Praktyka Basen
(niedziela)
4. | 01:06.2011r 14566 50:00 4h Teoria WOPR
(Sroda) Koszalin
5. | 03:06.20L1r 45455 50:00 4h Praktyka Basen
(pigtek)
6. | 0406.2011r. | 455 1500 4h Praktyka Basen
(sobota)
05.06.2011r. , ) Przystan
7. (niedziela) 8:00-12:30 6h Praktyka t abusz
g, | 08:06.2011r. 45455 50:00 4h Teoria WOPR
(Sroda) Koszalin
g, | 10:06.2011r. 145455 5000 4h Praktyka Basen
(piatek)
10, | 11:06-2011r. 1 .40.13:30 6h Praktyka Basen
(sobota)
11, | 12:06:2001r 1 g.54 g.39 2h Praktyka | -reystan
(niedziela) Rosnowo
12, | 12:06.2011r. 1 g 5 15.39 4h Egzamin Przystan
(niedziela) Rosnowo
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Zrzeszenie Kupcow

i Przedsiebiorcow
Y w Koszalinie

ROZWOJ KADR

REGIONALNEJ TURYSTYKI

Program zaje¢:

Liczba godzin

Instruktor prowadzacy

Lp. N iot . .
P azwa przedmiotu wyklady | éwiczenia zajecia

1. Sprawdzian wstepny — 1lh Dariusz Ulatowski

2. Wladp mosci ogolne 3h - Dariusz Ulatowski
i profilaktyka

3. Organl_za,qa pracy 5h - Dariusz Ulatowski
ratownikow wodnych

4. Pierwsza pomoc 8h 6h Anna Pasternak, Kamil

Ulatowski

5 | Ptywanieitechniki B 17h
ratownictwa wodnego

Dariusz Ulatowski

Postugiwanie sie todzig

Anna Pasternak, Kamil

6. wiostowg B 6h Ulatowski
7. Egzamin — 4h
tacznie: 16h 34h -

RAZEM KURS: 50h

Miejsca odbywania zajeé:

1) Srodkowopomorskie Regionalne Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

ul. Orlat Lwowskich 26A, 75-522 Koszalin

2) Basen w Hotelu ,Atlantic” w Nowych Bielicach 38-2, 76-039 Biesiekierz

3) Przystan WOPR w tubuszu
4) Przystan WOPR w Rosnowie
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